
มกราคม - เมษายน 2549 4

สารจากประธานชมรมโรคโลหิตจาง
ธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

สารจากประธานมูลนิธิโรคโลหิตจาง
ธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิง คุณหญิงสุดสาคร   ตู้จินดา
ประธานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยฯ

นางสายพิณ   พหลโยธิน
ประธานชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

การควบคุมป้องกันโรคโลหิตจางธาลัส
ซีเมีย และการรักษาผู้ป่วยท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน
ให้ได้รับการรักษาที่ดีที่สุดเป็นหัวใจหลัก
ของการดูแลและป้องกันโรคในผู้ป่วยธาลัส
ซีเมีย มูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียฯ ได้
ตระหนักถึงการป้องกันโรคจึงได้ร่วมกับ
กระทรวงสาธารณสุขทำให้เกิดการดำเนิน

การประชุมวิชาการธาลัสซีเมีย คร้ังท่ี
11 วันท่ี 1-2 กันยายน  2548 ณ โรงแรม
มิราเคิลแกรนด์ วิภาวดี กรุงเทพมหานคร
ประสบความสำเร็จอย่างดีย่ิงมีผู้เข้าร่วมงาน
อย่างคับคลั่งผู้เข้าประชุมประกอบด้วย
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข อธิบดีกรม
อนามัย ผู้แทนกรมวิทยาศาสตร์การ

แพทย์และกรมการแพทย์ ตลอดจนอาจารย์แพทย์ แพทย์จากกระทรวง
สาธารณสุขและบุคลากรทางการแพทย์จากทั่วประเทศ ทำให้ทราบ
ว่ากระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายและเห็นความสำคัญของปัญหา
ธาลัสซีเมีย ถือว่าเป็นข่าวดีสำหรับพวกเราทุกคนจริงๆ
ความรู้ทางด้านวิชาการจากประชุมวิชาการดังกล่าว ทำให้ทราบว่า

คณะแพทย์ไทย สามารถให้การวินิจฉัยทางพันธุศาสตร์ภายนอกร่างกาย
สำหรับธาลัสซีเมีย (Preimplantation genetic diagnosis for thalas-
semia) ได้สำเร็จ ซึ่งเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของการวินิจฉัยทารกใน
ครรภ์ก่อนคลอด ทำให้คู่เสี่ยงที่จะมีลูกเป็นโรคธาลัสซีเมียไม่จำเป็น
ต้องยุติการต้ังครรภ์
จุลสารโฉมใหม่ฉบับท่ี 3 มีเพ่ือนสมาชกิได้เขียนเร่ืองต่างๆมาลง

กันมากขึ้นหวังว่าคงถูกใจสมาชิก และผู้อ่านทุกท่านและขอเชิญท่าน
มีส่วนร่วมในการติชมมาท่ีกองบรรณาธิการทางจดหมายหรือ e-mail
เพ่ือท่ีจะได้ปรับปรุงและเพ่ิมเน้ือหาสาระมากข้ึนเป็นลำดับ
ในวาระดิถีขึ ้นปีใหม่ ดิฉันในฐานะประธานชมรมโรคโลหิต

จางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยขออาราธนาคุณพระศรีรัตนไตรและ
ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท้ังหลายในสากลโลกโปรดดลบันดาลให้พวกเราสมาชิกชมรมฯ
ประสบแด่ความสุขและมีสุขภาพพลามัยแข็งแรงตลอดปี 2549

งาน� ส่งเสริมป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย � ในระดับผู้ปฏิบัติของ
โรงพยาบาลต่าง ๆ ทั่วประเทศ มูลนิธิฯ ยังได้ร่วมเป็นเจ้าภาพกับ
กระทรวงสาธารณสุขจัดประชุมวิชาการธาลัสซีเมียแห่งชาติทุกปีซึ่ง
ได้จัดมา 11 คร้ังแล้ว จากการประชุมวิชาการคร้ังท่ี 11 ท่ีผ่านมาจะ
เห็นได้ว่าโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ ศูนย์อนามัยเขตต่างๆ ของ
กรมอนามัยและกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ร่วมกันสร้างเครือข่าย
ในการควบคมุป้องกันโรคธาลัสซีเมีย และเป็นท่ีน่าดีใจว่าอุบัติการณ์
ของโรคธาลัสซีเมียมีแนวโน้มจะลดลง โดยดูจาการเสนอผลงานในการ
ประชุมวิชาการธาลัสซีเมียแห่งชาติ
มูลนิธิฯ ได้ร่วมกับมหาวิทยาลัยมหิดลและกระทรวงสาธารณสุข

เป็นเจ้าภาพตกลงความร่วมมือเป็นเครือข่ายส่งเสริมป้องกันและควบคุม
โรคธาลัสซีเมียแห่งเอเชีย ( Asian Network for Thalassemia
Control ) ของประเทศต่างๆ 14  ประเทศ ซ่ึงจัดประชุมเม่ือวันท่ี 2-4
กรกฎาคม 2548 ณ โรงแรมมิราเคิลแกรน์ วิภาวดีกรุงเทพมหานคร
ผลการประชุมจะทำให้ไทยได้รับความร่วมมือและสนับสนุนจากต่าง
ประเทศและองค์การอนามัยโลก  นับเป็นโอกาสดีในอนาคตท่ีจะมีการ
เชื่อมโยงเครือข่ายส่งเสริมป้องกันโรคของไทยกับนานาชาติ จะเป็น
การเพ่ิมประสิทธิภาพของการควบคุมโรคธาลัสซีเมียได้เกิดประโยชน์
สุงสุด
ในโอกาสที่จุลสารฉบับที่ 3 นี้ออกตรงกับวันขึ้นปีใหม่ดิฉันใน

ฐานะประธานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย
ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนไตรและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายโปรดดล
บันดาลให้กรรมการมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย
ผู้ป่วยและผู้ปกครองประสบแด่ความสุขสดชื่นสมหวังและมีสุขภาพ
แข็งแรงตลอดปี 2549


