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เราท้ังหลายกายเกิดคล้ายคลึงกัน
ประชันปั้นประกายสายตาหวาน
มีรอยย้ิมพิมพ์ใจให้เบิกบาน
พ่อแม่ท่านสำราญภาคภูมิใจ
จมูกน้อยลอยเด่นเป็นสันคม
สองแก้มชมสวยสมชมพูใส
ฉันน่ารักสวยจริงยิ่งกว่าใคร
เป็นขวัญใจในบ้านอันอุ่นอบ
แล้ววันหน่ึง .......... คุณกดปุ่มทุ่มระเบิด

� ธาลัสซีเมีย�  เกิดท้ึงถึงสลบ
มันเลวร้ายกว่า  � นิวเคลียร์ �  ท่ีผ่านพบ
ไร้จุดจบโรคร้ายเร่งเร้ารุม
ฉันถูกปลุกจากเตียงกรุ่นไอรัก
คุณลากชักฉันไปใส่ไฟสุม
เลือดก็ร้ายกายก็แล้งเหมือนแร้งรุม
ฉันถูกอุ้มจากบ้านสู่โรงพยาบาล
ต้องถ่ายเลือดซ้ำซ้ำทุกเช้าค่ำ
เลือดแดงต่ำติดเช่ือสู่สุสาน
ตับ ม้ามโตโฮร้องต้องทรมาน
ทุกข์คืบคลานทับถมทวีคูณ
น่ี ! เข็มฉีด  น่ัน !  เข็มท่ิม  ทุกว่ีวัน
ท่ัวตัวฉันพุพรุนแทบดับสูญ
เจาะลดเหล็กเล็กน้อยอย่าเพ่ิมพูน
เจ็บท่ีนู่น !  เจ็บท่ีน่ี  !  หนีไม่พ้น
ฉันอ่อนเปล้ียเพลียแรงไม่เว้นวาย
ย่ิงเจ็บกายคิดตายย่ิงสับสน
บ้านฉัน .......... ความภูมิใจกลายไกลเป็นไฟลน

ความทุกข์ทนหล่นลงตรงสองใจ
พ่อกับแม่ห่วงหาคว้าว่ิงพรุ่ง
ฉันจะมุ่งสู่ทางสว่างไสว
หรือมืดบอดตลอดชีพซูบซีดไป
รางวัลใดคุณให้หรือลงทัณฑ์?
ทุกคนบอกคุณให้ความเท่าเทียม
คุณตระเตรียมความรักให้กับฉัน
เราเกิดมากลับกลายไม่คล้ายกัน
เขากับฉันต่างกัน  ฟ้ากับดิน
โชคชะตา ( พระเจ้า ) .......... ถ้าคุณอยู่บนน้ันฟังฉันอยู่

โปรดรับรู้งานของหมอช่างโหดหิน
งานวิจัยรักษาไข้เป็นอาจิณ
ถึงอดกินยินดีพร้อมพลีกาย
โปรดประทานความแข็งแกร่งให้กับหมอ
อย่าทดท้อสู้ไปสู่จุดหมาย
ให้ � ธาลัสซีเมีย �  มันเพลียตาย
จนหมดหายสายพันธ์ุนิรันดร.17. พ.ย. 2548
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เรียน  ศาสตราจารย์  แพทย์หญิง  ท่านผู้หญิงเพ็ญศรี  ภู่ตระกูล

สวัสดีครับอาจารย์หวังว่าอาจารย์ยังมีสุขภาพท่ีสมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ
ผมนายวีระพงศ์  ( ตอนน้ีเปล่ียนช่ือเป็น  " พศิน" )  วัฒนรุกข์  ประมาณ
2-3 ปีท่ีแล้ว  ซ่ึงผมมารักษาโรคธาลัสซีเมียท่ีสถาบันฯ  ผมได้จดกวีนิพนธ์
ของ  Rohin  Amand  ไว้  ระลึกอยู่เสมอว่าต้องแปลเป็นภาษาไทยออก
มา เพื่อให้สังคมไทยได้รับรู้และตระหนักถึงภัยของโรคธาลัสซีเมีย
ในส่วนท่ีเก่ียวกับความเจ็บป่วยเร้ือรังของคนไข้  ภาวะแทรกซ้อนและ
ที่สำคัญที่สุดคือภารกิจของหมอ  และงานวิจัยซึ่งต้องการความ
สนับสนุนท้ังด้านบุคลากร  การเงิน  และกำลังใจ
วันน้ี  ด้วยภูมิปัญญาน้อยนิดท่ีมีอยู่  ผมได้แปลกวีนิพนธ์ฉบับ

น้ันสำเร็จ แล้ว  หากอาจารย์หรือผู้ทรงคุณวุฒิท่านอ่ืน  จะกรุณาขัดเกลา
หรือแปลขึ้นใหม่ ผมไม่สงวนลิขสิทธิ์แต่อย่างใด หวังว่ากวีนิพนธ์
ฉบับน้ีจะเป็นส่ือประชาสัมพันธ์เล็กๆ  เผยแพร่ให้ประชาชนในสังคม
ไทยได้รู้จัก, เข้าใจ  และป้องกัน  การเป็นโรคธาลัสซีเมียได้มากข้ึน
(เอกสารแนบ) โทร  07-1530036  (เบอร์ของเพ่ือนท่ีทำงานด้วยกัน)

ด้วยความเคารพอย่างสูงย่ิง

  ( นายพศิน  วัฒนรุกข์ )

Why GOD Why ?
โชคชะตาฟ้าลิขิต  ?


