
ครั้งหนึ่งในชีวิตที่มีลูกเป็นโรคธาลัสซีเมีย  เช้าวันหนึ่งเวลา

ประมาณ 05.00  น.  ลูกมีอาการอาเจียน  ผมได้พาไปหาหมอท่ีสถานี

อนามัยใกล้บ้าน  หมอได้ให้ยาแก้อาเจียนมารับประทานแต่ก็ไม่หาย

ทานอาหารไม่ได้  ตอนเย็นผมได้พาลูกไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลเอกชน

ในตัวอำเภอหัวหิน  หมอก็ให้ยาแก้อาเจียนและเกลือแร่มา ลูกจะ

เวียนหัวและอาเจียนตลอด  รุ่งเช้าอีกวันหน่ึงเขาปวดหัวอย่างรุนแรงผม

จึงพาเขาไปที่โรงพยาบาลเอกชนในจังหวัดเพชรบุรี หมอตรวจแล้ว

ให้นอนโรงพยาบาลให้น้ำเกลือและยา ผมเริ่มสังเกตเห็นอาการผิด

ปกติของลูก คือพูดกับเขาแล้วเขาไม่ตอบ เม่ือเวลา 12.00 น. มีไข้สูง

มาก ผมจึงโทรศัพท์มาหาภรรยาบอกอาการแล้วให้ภรรยารีบมาโรง

พยาบาล พอมาถึงโรงพยาบาล ลูกจำใครไม่ได้แม้แต่แม่และน้อง รวม

∑’Ë¡’≈Ÿ°‡ªÁπ
§√—ÈßÀπ÷Ëß„π™’«‘μ

‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬
ทั้งญาติที่มาด้วย ผมและภรรยาจึงตัดสินใจส่งลูกเข้ามารักษาที่โรง

พยาบาลในกรุงเทพฯ หมอส่งตัวไปเอกซเรย์สมอง ภรรยาเห็นอาการ

ลูกได้แต่ร้องไห้ ผมได้แต่ภาวนาขออย่าให้ลูกเป็นอะไรมาก ผลเอกซเรย์

สมองยังไม่บวม หมอจึงเจาะน้ำไขสันหลังตรวจ พบว่าเป็นเย่ือหุ้มสมอง

อักเสบและให้ยา ลูกผมก็ยังนอนทุรนทุราย หมอต้องมัดกับเตียงไว้

เขาเพ้ออยู่ตลอดเวลา ต้องอยู่ห้องไอซียู อยู่ห้อง ไอซียู 2 วันเขาเร่ิมจำ

อะไรได้ จำญาติพ่ีน้องท่ีมาเย่ียมได้ ผมรู้สึกสบายใจข้ึน หมอบอกว่า

ลูกผมซ่ึงตัดม้ามไปแล้ว ถ้าเป็นโรคน้ี โอกาสรอดมีแค่ 30% ผมคิด

ว่าลูกผมโชคดี เช้ือโรคแบคทีเรียชนิดน้ีอยู่ตามอากาศ หมอบอกต้อง

ฉีดวัคซีนป้องกันทุก 3-5 ปี ตอนน้ีลูกผมเป็นปกติดีทุกอย่าง ต่อน้ีไปเรา

ต้องสนใจดูแลเขาเป็นพิเศษ เขาจะได้อยู่กับเราไปนานๆ

คุณ  น.

เรียน นพ.กิตติ ต่อจรัส

ดิฉันเป็นผู้ปกครองของเด็กหญิง น. ซึ่งป่วยเป็นโรคธาลัสซีเมีย

ต้ังแต่อายุได้ 4 เดือน แต่ตอนน้ีน้องปลาม์อายุได้ 6 ปี แล้วและทุกๆ

เดือนน้องปลาม์ได้รับเลือดเดือนละครั้ง และขับเหล็กอาทิตย์ละ 3

คร้ัง น้องปลาม์น้ำหนัก 22 กก. และน้องปลาม์ได้ตัดม้ามเม่ืออายุได้

1 ปี 9 เดือน ตัดม้ามวันท่ี 9 มิ.ย.2547 ดิฉันได้พาน้องปลาม์ไปวันธาลัส

ซีเมียโลกคร้ังแรกวันท่ี 11 พฤษภาคมท่ีผ่านมาน่ีเองจึงทำให้ดิฉันได้

ความรู้และได้เข้าใจท่ีคุณหมอได้บรรยาย ได้ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ือง

ยาและโรคที่ลูกป่วยอยู่ และข่าวสารที่สำคัญและดีต่อผู้ป่วยและ

สามารถทำให้ผู้ป่วยมีสุขภาพแข็งแรงและมีอายุยืนเหมือนเด็กปกติ

ทั่วๆ ไปและด้วยความสนใจของแพทย์ที่จะอยากให้ผู้ป่วยที่เป็นโรค

ธาลัสซีเมียมีโอกาสท่ีจะหายขาดหรือไม่ต้องรักษาให้หายขาดได้ แต่ก็มี

สุขภาพที่ดีและอายุยืนยาวโดยไม่ต้องกลัวและท้อแท้ถ้ารู้ว่าป่วยเป็น

โรคธาลัสซีเมีย  ดิฉันคิดว่าด้วยความพยายามและความต้ังใจจริงของ

แพทย์ทุกๆ  ท่านดิฉันว่าอีกไม่นานแพทย์ทุกท่านคงจะค้นพบและ

มีวิธีดีๆ สำหรับผู้ป่วยเป็นโรคนี้ เพราะดิฉันเห็นความสามารถและ

ความต้ังใจของแพทย์ท่ีอยากจะช่วยเหลือผู้ป่วยอย่างต้ังใจจริงคำเขียน

คำไหนท่ีดิฉันเขียนไม่ถูกดิฉัน ขออภัยด้วยนะค่ะ แต่ดิฉันเขียนมาจาก

ความรู้สึกของดิฉันนะค่ะด้วยความเคารพและนับถือแพทย์ทุกท่านที่

เห็นความสำคัญและห่วงใยผู้ป่วยธาลัสซีเมียทุกคน และดิฉันอยากให้

ลูกเข้าชมรมธาลัสซีเมียและได้รับข่าวสารดีๆ ตลอดไป

นางสาว พ.
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