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 ระหว่างวันที่ 8-10 พฤศจิกายน 2553 ที่ผ่านมานี้ ประเทศ
ไทยได้รับเกียรติจาก Thalassemia International Federation 
(TIF) ซึ่งนำโดย พณฯ Mr.Panos Englezos – ประธานขององค์กร 
TIF  และคณะอีก 4 คน ประกอบด้วย Dr.Androulla  Elefthe-
riou – TIF Executive Director, Dr.Matheos  Demetri-

 1. วันที่ 9 พฤศจิกายน 2553  เข้าพบท่านคณบดีคณะแพทย
ศาสตร์ศิริราชพยาบาล (ศาสตราจารย์คลินิก นายแพทย์ธีรวัฒน์  
กุลทนันทน์) ซึ่งให้การต้อนรับคณะผู้แทนจาก TIF พร้อมกับคณา
จารย์ของภาควิชากุมารเวชศาสตร์ และภาควิชาอายุรศาสตร์ 
ตลอดจนกรรมการของมูลนิธิฯ ต่อมาคณะผู้แทนจาก TIF ถวาย
แจกันดอกไม้ เพื่อถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
ณ ศาลาศิริราช 100 ปีหลังจากนั้นได้รับฟังการบรรยายสรุป
กิจกรรมของมูลนิธิฯ และภาพรวมของการดูแลรักษาผู้ป่วยธาลัส
ซีเมียในประเทศไทย  พร้อมรับประทานอาหารกลางวันร่วมกับ
คณะกรรมการของมูลนิธิฯ ณ ห้องประชุมภาควิชากุมารเวช
ศาสตร ์  ตกึกมุารเวชศาสตร ์ ในภาคบา่ยไดเ้ยีย่มชมโครงการตา่งๆ 
เกี่ยวกับธาลัสซีเมียของคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ได้แก่

การมาเยี่ยมประเทศไทยของ Thalassemia International Federation (TIF)

ศาสตราจารย์ นายแพทย์สุทัศน์  ฟู่เจริญ

ades – TIF Projects Coordinator, Dr.Michael Angas-
tiniotis – TIF Medical Advisor และ Mrs.Dawn Adler – 
TIF Board Member มาเยี่ยมเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ ข้อมูลเกี่ยว
กับปัญหาธาลัสซีเมียในประเทศไทย 
 มูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยฯ ได้เป็นเจ้า
ภาพและจัดโปรแกรมให้คณะผู้แทนจาก TIF ดังนี้  

 - คลินิกรักษาผู้ป่วย โดยเฉพาะคลินิกบริการให้เลือดของ
  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ และภาควิชาอายุรศาสตร์ 
 - การศึกษาปัญหาเหล็กเกินในหัวใจของผู้ป่วยธาลัสซีเมีย 
  โดยเครื่องตรวจวัดคลื่นแม่เหล็ก (Cardiac MRI) ของภาค
  วิชารังสีวิทยา 
 - หน่วยปลูกถ่ายไขกระดูกกุมารเวชศาสตร์ ณ อาคารเฉลิม
  พระเกียรติ 
 - โครงการควบคุมป้องกันโรคธาลัสซีเมีย ณ ตึกอานันทราช 
  โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร. แพทย์หญิงพรพิมล  เรืองวุฒิ
  เลิศ และ รองศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์วิปร  วิประกษิต 
  ให้การต้อนรับ และบรรยายสรุป 
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 2. วันที่ 10 พฤศจิกายน 2553 คณะของ TIF ได้เข้าเยี่ยม
ท่านรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (พณฯ ท่านจุรินทร์ 
ลักษณวิศิษฏ์) ที่ห้องรับรองตึกรัฐสภา (เนื่องจากท่านรัฐมนตรี
กำลังอยู่ในระหว่างการประชุมของรัฐสภา) โดยมีปลัดกระทรวง
สาธารณสุข (นายแพทย์ไพจิตร์ วราชิต), อธิบดีกรมอนามัย (ดร. 
นายแพทย์สมยศ ดีรัศมี) และคณะ ตลอดจนตัวแทนจากมูลนิธิฯ 
ร่วมประชุมกับคณะผู้แทนจาก TIF ด้วย  
 Mrs. Panos ได้กล่าวชื่นชมแพทย์ นักวิทยาศาสตร์ไทย 
มูลนิธิฯ ตลอดจนกระทรวงสาธารณสุขที่ให้การสนับสนุนในการ
ศึกษาเกี่ยวกับโรคธาลัสซีเมียติดต่อกันยาวนานมากว่า 50 ปี และ
ความพยายามที่จะให้การรักษาผู้ป่วยให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตั้ง
แต่การให้เลือดที่มีคุณภาพ และประการสำคัญคือ การที่องค์การ
เภสัชกรรมได้สังเคราะห์ตัวยาขับเหล็กชนิดรับประทาน defer-
iprone (GPO-L-ONE) ขึ้นมาใช้เองนั้นมีความสำคัญมาก เพราะ
ช่วยให้ผู้ป่วยธาลัสซีเมียที่มีปัญหาเหล็กเกินได้รับการรักษาที่ดี 

(ท่านรัฐมนตรีได้มอบตัวอย่างยา GPO-L-ONE ตลอดจนบท
ความทางวิชาการเกี่ยวกับการศึกษาทดลองตัวยาดังกล่าวให้ 
TIF ด้วย)  
 นอกจากนี้ TIF ยังชื่นชมความสำเร็จและความก้าวหน้าใน
แผนงานการควบคุมโรคธาลัสซีเมียของประเทศไทย และได้เสนอ
ให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางในการช่วยเหลือประเทศเพื่อน
บ้านในการควบคุมโรคธาลัสซีเมีย ตลอดจนการให้ความรู้และ
การอบรมแก่ แพทย์ พยาบาล และบุคลากรทางสาธารณสุขอื่นๆ 
ของประเทศเพื่อนบ้านด้วย 
 มูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยฯ และกระ
ทรวงสาธารณสุข  จะนำข้อเสนอแนะต่างๆ ของ   TIF   มาพิจารณา
เพื่อดำเนินการต่อไปเท่าที่จะเป็นไปได้ และท้ายที่สุด TIF ได้เชิญ
ชวนให้ประเทศไทยส่งตัวแทนเข้าร่วมการประชุมนานาชาติ
ธาลัสซีเมีย ครั้งที่ 12 ณ ประเทศตุรกี ระหว่างวันที่ 11-14 
พฤษภาคม 2554 




