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พบกันใหม่ฉบับหน้านะครับ

	 ปกของจุลสารชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียฉบับนี้ เป็นภาพเกี่ยวกับ

สังคมออนไลน์เนื่องจากปัจจุบันการติดต่อสื่อสารผ่านทางอินเตอร์เน็ตแพร่

หลายใช้กันทุกสังคมจึงจำ�เป็นอย่างยิ่งที่พวกเราสมาชิกจุลสารฯ จะต้อง

ก้าวไปให้ทันไม่ตกยุค ดังนั้นจึงนำ�เรื่อง ธาลัสซีเมียกับสังคมออนไลน์ให้

สมาชิกได้ศึกษา เป็นที่น่ายินดีเรื่องการรวมตัวจัดตั้งชมรมธาลัสซีเมียจะมี

เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ในฉบับนี้ได้นำ�ข่าวการจัดตั้งชมรมธาลัสซีเมียพระมงกุฎ

เกล้าฯ และการตั้งศูนย์ธาลัสซีเมียขอนแก่นให้พวกเราได้ทราบด้วย	

	 เนื่องจากได้มีโอกาสเข้าประชุมวิชาการของสมาคมโลหิตวิทยาเรื่อง 

Advance in Hematology ที่จัดไปเมื่อวันที่ 7-10 มี.ค. 54 ที่โรงแรม

เซ็นทาราแกรนด์ บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิล ในส่วนที่เกี่ยว

กับสมาชิกฯ ที่ควรทราบความก้าวหน้าการวินิจฉัยและการรักษาในหัว

ข้อเรื่อง Advance in Thalassemia ซึ่งได้สรุปเรื่องดังกล่าวให้พวกเรา

ได้ทราบเพิ่มเติม	

	 เนื้อหาประจำ�ในฉบับประกอบด้วย เล่าเรื่องเลือดตอนที่ 10 สารจาก

เพื่อนสมาชิก คำ�ถามคำ�ตอบชึ่งเพื่อนสมาชิกได้เขียน E-mail และจดหมาย

มาถามเกี่ยวกับเรื่องผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ซึ่งทางบรรณาธิการ

ได้ตอบไว้ในคอลัมน์ทั้งสองแล้ว ทางบรรณาธิการยินดีเป็นสื่อกลางแจ้ง

ข่าวสารให้เพื่อนสมาชิกฯ และเสนอข้อมูลเพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้ใหม่

ที่ทันสมัยให้เพื่อนสมาชิกได้รับทราบ จึงอยากให้เพื่อนสมาชิกเขียนเรื่อง

มาเล่าสู่กันฟังมากๆ หรือแจ้งข่าวสารได้ที่ E-mail: kittitcr@gmail.com 

	 จุสารฉบับนี้ตั้งใจจะออกในวันที่ 8 พฤษภาคม 2554 นับเป็นวัน

ครบรอบวันเกิดที่ได้จัดทำ�มาครบรอบเป็นปีที่ 6 โดย ฉบับปฐมฤกษ์ ได้ออก

วันที่ 8 พฤษภาคม 2548 และตรงกับวันธาลัสซีเมียโลกพอดี ความสำ�เร็จ

ของจุลสารฯ ฉบับนี้เกิดจากความร่วมมือร่วมใจของอาจารย์ทุกท่านที่ได้

สละเวลาเขียนบทความอันเป็นประโยชน์แก่เพื่อนสมาชิก คณะบรรณาธิการ

จุลสารยังมุ่งมั่นที่จะทำ�จุลสารฯ ให้มีเนื้อหาสาระที่เป็นประโยชน์ เสริมสร้าง

องค์ความรู้ให้กับสมาชิก เป็นศูนย์รวมข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับโรคธาลัสซีเมีย 

ตอบปัญหาไขข้อข้องใจ และเป็นกำ�ลังใจให้ผู้ป่วยและผู้ปกครองตลอดไป

	 สุดท้ายนี้ ขอขอบคุณมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย 

และบริษัทโนวาร์ตีส (ประเทศไทย) จำ�กัด ที่ให้การสนับสนุนการจัดทำ�จุลสารฯ

งานชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยครั้งที่ 22  
และวันธาลัสซีเมียโลก ครั้งที่ 10

วันอาทิตย์ที่ 8 พฤษภาคม 2554   เวลา 08.00-15.00 น. ณ  ห้องประชุมชั้น 10 

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา รพ.พระมงกุฎเกล้า

08.00-09.00 น. 	 ลงทะเบียน

09.00-09.30 น. 	กล่าวรายงาน 	 โดย	

									         ศ.เกียรติคุณ แพทย์หญิง คุณหญิงสุดสาคร  ตู้จินดา

									         ประธานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

 									        กล่าวต้อนรับ 		 โดย 	

									         คุณสายพิณ   พหลโยธิน 

									         ประธานชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย  

  									        พิธีเปิดงาน  		  โดย

									         พลตรี ดิตถ์  สิงหเสน ี       

									         ผู้อำ�นวยการ รพ.พระมงกุฎเกล้าและ

									         วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 

09.30-09.45 น.		 ถ่ายรูปร่วมกันบริเวณด้านหน้าเวทีห้องประชุมชั้น 10 

09.45-10.30 น.		 แผนการใหม่ในการรักษาโรคธาลัสซีเมีย 

									         Clinical Practice Guideline (CPG)							     

								        	 (ห้องประชุมใหญ่)

									         ผู้ดำ�เนินการอภิปราย		 นพ.กิตติ  ต่อจรัส

									         วิทยากร	 						      นพ.นพดล  ศิริธนารัตนกุล

10.30-11.00 น.		 รับประทานอาหารว่าง

11.00-12.00 น.		 สัมภาษณ์ผู้ป่วย: ประสบการณ์การใช้ยาขับเหล็ก  	

									         (ห้องประชุมย่อย)

									         ผู้ดำ�เนินการอภิปราย		 ดร. นพ.วิปร  วิประกษิต  

									         โดย		 ตัวแทนผู้ป่วยที่ใช้ยาขับธาตุเหล็ก  3 คน   		

												            (Desferal, GPO-L-ONE และ Exjade)

11.00-12.00 น.		 ชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย (ห้องประชุมใหญ่)

									         ผู้ดำ�เนินการอภิปราย		 พญ.ปราณี   สุจริตจันทร์

									         โดย		 รพ.ศิริราช, รพ.จุฬาลงกรณ์, รพ.รามาธิบดี, 		

												            รพ.พระมงกุฎเกล้า, รพ.ขอนแก่น, รพ.พิจิตร

12.00-13.00 น.		 รับประทานอาหารกลางวัน

13.00-14.30 น.		 กิจกรรมถามตอบ  (ห้องประชุมใหญ่)

									         วิทยากร							       พญ.อำ�ไพวรรณ  จวนสัมฤทธิ์ 	

																				                    พญ.กลีบสไบ  	สรรพกิจ 

																				                    นพ.ปิติ 				   เตชะวิจิตร์ 

																				                    นพ.ธันยชัย 		 สุระ  

																				                    นพ.สุรเดช 		  หงส์อิง

																				                    นพ.ต้นตนัย 		 นำ�เบ็ญจพล

																				                    พญ.ปริศนา 		 พานิชกุล

13.00-15.00 น.		 พบปะสังสรรค์ และการแสดง 

									         (ห้องประชุมพิธีการ ชั้น 10)

										          - ดนตรี โดยนักเรียนแพทย์ทหาร

											           วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า

										          - เกมส์ตอบปัญหา - แจกรางวัล 									      
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