
งานวันธาลัสซีเมียโลก ครั้งที่ 10
ร.ศ. นพ.กิตติ  ต่อจรัส

 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า และวิทยาลัยแพทยศาสตร์
พระมงกุฎเกล้าได้รับเกียรติให้เป็นเจ้าภาพจัดงานชมรมโรคโลหิต
จางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 22 และ วันธาลัสซีเมียโลก 
ครั้งที่ 10 ซึ่งจัดในวันอาทิตย์ที่ 8 พฤษภาคม 2554   
เวลา 08.00-15.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 10 อาคารเฉลิม
พระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา มีผู้ลงทะเบียนเป็นจำนวน
มากประกอบด้วยผู้ป่วย ผู้ปกครองและสมาชิกชมรมโรคโลหิต
จางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย 
 เริ่มเปิดงานโดย ศ.เกียรติคุณ แพทย์หญิง คุณหญิงสุดสาคร   
ตู้จินดา ประธานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย 
กล่าวถึงปัญหาของโรคธาลัสซีเมียในประเทศไทยและความเป็น
มาของการจัดงานวันธาลัสซีเมีย โดย คุณสายพิณ   พหลโยธิน 
ประธานชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย กล่าว
ต้อนรับกลุ่มสมาชิกชมรมฯ ต่อจากน้ัน รศ. นพ. ไตรโรจน์  ครุธเวโช 
รองผู้อำนวยการโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้ากล่าวเปิดงาน 
 ในภาคเช้ามีการบรรยายเรื่อง “การรักษาโรคธาลัสซีเมีย โดย
การให้ยาขับธาตุเหล็ก” โดย ดร. นพ.วิปร  วิประกษิต และต่อด้วย
รายการ สัมภาษณ์ผู้ป่วย   3  คนเรื่อง “ประสบการณ์การใช้ยา
ขับเหล็ก” จากตัวแทนผู้ป่วยที่ใช้ยาเด็สเฟอร์รอล (Desferal
ยาดีแพอร์ริโพรน (GPO-L-ONE) และยาดีเฟอร์ราซิรอกซ์ (Ejade)
 ในปีนี้คณะผู้จัดงานได้เชิญชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย 
จาก รพ.ศิริราช รพ.จุฬาลงกรณ์ รพ.รามาธิบดี รพ.พระมงกุฎเกล้า 
และ รพ.ศูนย์ขอนแก่น มาสัมมนาเกี่ยวกับบทบาทและแนวทาง
ของชมรมฯ ในอนาคต โดยมี พญ.ปราณี   สุจริตจันทร์ เป็น
ผู้ดำเนินการอภิปราย 
 หลังจากรับประทานอาหารกลางวัน ในช่วงบ่ายประกอบด้วย 
2 กิจกรรมควบคู่พร้อมกันไปกิจกรรมแรกเป็น กิจกรรม ถามตอบ 
ในห้องประชุมใหญ่ วิทยากรประกอบด้วย นพ.สุรเดช หงส์อิง 
พญ.ปริศนา พานิชกุล พญ.ปราณี   สุจริตจันทร์ พญ. อัฉรา 
ธัญธีรธรรม และ นพ.กิตติ ต่อจรัส ส่วนกิจกรรมในห้อง
ประชุมพิธีการมีงาน พบปะสังสรรค์ และการแสดงดนตรี โดย
นักเรียนแพทย์ทหารวิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 
เกมส์ตอบปัญหา-แจกรางวัล โดยแพทย์ประจำบ้านกุมารและ
กิจกรรมของชมรมผู้ป่วยโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย 
 ความสำเร็จของการจัดงานในครั้งนี้ด้วยการสนับสนุนร่วม
แรงรวมใจจากมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย 
ชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย โรงพยาบาล
พระมงกุฎเกล้าและวิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 
บริษัทโนวาร์ตีส (ประเทศไทย) จำกัด และองค์การเภสัชกรรม 
คณะผู้จัดงานฯ ขอขอบพระคุณคณาจารย์จากทุกสถาบันที่
ร่วมเป็นวิทยากร ตอบปัญหา และขอบคุณผู้บริจาคเครื่องดื่ม 
ขนม อาหารว่างให้ผู้ป่วยที่มาร่วมงาน 
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