
 พ.ค. ▶  ส.ค. 59┋ ธาลัสซีเมีย   13  

		  นิสิตแพทย์ภูมิพงศ์ ศรีภา นักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 6 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มีความสนใจในเรื่อง

การดูแลผู้ป่วยโดยมีผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง เพื่อพัฒนาระบบการ

ดูแลสุขภาพแบบองค์รวมของประเทศไทย เนื่องจากปัจจุบันนั้น

การดูแลรักษาผู้ป่วยโดยมากมักมุ่งหวังที่การรักษาตัวโรคเพียง

อย่างเดียว ขาดการพิจารณาปัจจัยด้านอื่นๆ ของผู้ป่วย เช่น 

ความเจ็บป่วย ครอบครัว และการตัดสินใจของผู้ป่วย ส่งผลให้

ผลการรักษาผู้ป่วยโดยรวมน้ันยังคงได้ประสิทธิภาพไม่เต็มที่ 

ขาดการให้คำ�แนะนำ� การป้องกันและส่งเสริมสุขภาพอย่าง

เหมาะสม นอกจากนี้สังคมไทยกำ�ลังเผชิญหน้ากับปัญหาทาง

ด้านสาธารณสุขที่สำ�คัญ ได้แก่ สังคมผู้สูงอายุ และปัญหาเรื่อง

กลุ่มโรคเรื้อรังชนิดไม่ติดต่อ เช่น โรคเบาหวาน และโรคความดัน

โลหิตสูง ซึ่งเป็นกลุ่มโรคที่มีจำ�นวนผู้ป่วยมากขึ้นอย่างมากใน

ทุกๆ ปี ส่งผลกระทบให้ประเทศไทยต้องเสียเงินจำ�นวนมหาศาล

ในการเยียวยาปัญหาเหล่านี้ที่ปลายเหตุ ดังนั้นการศึกษาวิจัย

ด้านการดูแลผู้ป่วยโดยมีผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง จึงเป็นแนวทางที่

อาจช่วยแก้ปํญหาสุขภาพ พัฒนาการดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวม

และระบบสาธารณสุขของประเทศไทยให้ดีขึ้นในอนาคต	

		

		  โดยนิสิตแพทย์ภูมิพงศ์  ศรีภา มีเกียรติประวัติต่างๆ อาทิ	

		  ปีการศึกษา 2558 ผู้รับพระราชทานทุนโครงการเยาวชน

รางวันสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ประจำ�ปี 2558 และเข้าร่วมการประชุม

2nd PAN-ASIAN Conference on Hemoglobinopathies 2015,

Hanoi, Vietnam ในฐานะตัวแทนผู้ป่วยโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย

จากประเทศไทยนักเรียนแลกเปล่ียน ณ Chang Gung University, 

Taiwan. (R.O.C.)	

		  ปกีารศกึษา 2557 คณะกรรมการฝา่ยวเิทศสมัพนัธ ์สโมสร

นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประธาน

โครงการ Let’s go elective ครั้งที่ 1 คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น นักเรียนแลกเปลี่ยน สาขาเวชศาสตร์

ครอบครัว และสาขาอายุรศาสตร์ ณ Faculty of Medicine, 

Mie University, Japan.	

		  ปีการศึกษา 2556 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศลำ�ดับที่ 1 

การแข่งขัน Emergency tournament ครั้งที่1 คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น	

		  ปีการศึกษา 2555 กรรมการจัดโครงการคัดกรองโรคเร้ือรัง

ระหว่างการฝึกภาคสนามร่วมเวชศาสตร์ชุมชน มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น ณ อ.วาปีปทุม จ.มหาสารคาม ดำ�เนินงานฝ่ายสถานที่

งานพระราชทานเพลิงศพครูใหญ่เป็นกรณีพิเศษ มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น นักเรียนแลกเปลี่ยน ณ University of Occupational 

and Environmental Health, Japan.	

		  ปีการศึกษา 2554 กรรมการจัดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์

ธรรมชาติ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ณ อุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ จ.นครราชสีมา ร่วมออกหน่วยช่วยเหลือ

ผู้ประสบอุทกภัย จ.ขอนแก่น จัดกิจกรรมค่ายสานฝันฉันจะเป็น

หมอครั้งที่ 13 ณ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

		  ปีการศึกษา 2553 ผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษในกิจกรรม

ค่ายเตรียมความพร้อมโครงการกระจายแพทย์ หนึ่งอำ�เภอ

หนึ่งทุน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น นักกีฬา

ทีมวอลเล่ย์บอล มหาวิทยาลัยขอนแก่น งานกีฬาเข็มสัมพันธ์

ครั้งที่ 24 และกีฬาน้องใหม่ มหาวิทยาลัยขอนแก่น	

		  ปีการศึกษา 2551 จัดโครงการบริจาคหนังสือสู่ชนบท

ปีที่ 5 ณ โรงเรียนบ้านผาเวียง อ.นาวัง จ.หนองบัวลำ�ภ	ู

	

		

		  ทางมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย 

หวังว่า นิสิตแพทย์ภูมิพงศ์ หรือว่าท่ีคุณหมอ นพ.ภูมิพงศ์  ศรีภา 

จะได้เป็นกำ�ลังใจสำ�คัญในการร่วมดูแลผู้ป่วยโรคโลหิตจางธาลัส

ซีเมีย และเป็นปากเสียงแทนผู้ป่วยของเราต่อไปในอนาคต	

โครงการเยาวชน

นิสิตแพทย์ภูมิพงศ์  ศรีภา

ประจำ�ปี 2558


